Metronidazole (Flagyl)

What is metronidazole (Flagyl)?
Metronidazole belongs to the family of medicines called anti-infectives. Anti-infectives such as metronidazole are used to treat certain kinds
of infections.

How do | take metronidazole (Flagyl)?

There are three different ways to take this medicine depending on the kind of infection you have. The nurse or doctor will tell you which way

you should take metronidazole.

1. Metronidazole 2.0 grams as a one time dose. Take all four tablets at one time with a large glass of water.

2. Metronidazole 500 mg twice a day for seven days. Take one tablet two times a day until all of the medicine is gone. For metronidazole to
work best, take each tablet about 12 hours apart.

3. Metronidazole 250 mg three times a day for seven days. Take one tablet three times a day until all of the medicine is gone. For
metroniazole to work best, take each tablet about eight hours apart.

You will not be cured of your infection until you take all of your medicine, so keep taking metronidazole until all of the tablets are gone, even if
your symptoms go away. If you stop taking the medicine too soon, your symptoms can come back.

If you miss a dose, take it as soon as you remember it. Swallow the tablets whole. Do not crush the tablets. If metronidazole upsets
your stomach, you may take it with food.

What are the side effects of metronidazole?

Along with its needed effects, a medicine may cause some unwanted effects. Although not all of these side effects may occur with
metronidazole, if they do occur they may need medical attention.

Check with your doctor immediately if any of the following side effects occur:

* Numbness, tingling, pain, or weakness in hands or feet * Convulsions (seizures)

Also, check with your doctor or nurse as soon as possible if any of the following side effects occur:

* Clumsiness or unsteadiness * Rash, hives, redness, itching * Mood or other mental changes

* Sore throat and fever * Vaginal irritation, discharge, or dryness not present before taking this medicine

Other side effects may occur that usually do not require medical attention. These side effects may go away during treatment as your body
adjusts to the medicine. However, check with your nurse or doctor if any of the following side effects continue or become worse:

* Diarrhea * Constipation * Dizziness or lightheadedness * Unusual tiredness or weakness
* Headache * Loss of appetite * Nausea or vomiting * Change in taste sensation
* Stomach pain or cramps * Dryness of mouth * Unpleasant or sharp metallic taste

Other side effects not listed above may also occur in some people. If you notice any other effects, check with your nurse or doctor.

What should | tell the nurse or doctor before | take metronidazole?

To decide on the best treatment for your infection, your nurse or doctor should be told:

1. If you have ever had any unusual or allergic reactions to metronidazole.

2. If you are pregnant. Metronidazole may be taken during pregnancy if clearly needed. However, depending on your infection and your
health history, the nurse or doctor may decide to wait until after your first trimester to give you this medicine.

3. If you are breastfeeding. Metronidazole passes into the breast milk and may cause unwanted effects in the baby. If you need to take
metronidazole while breastfeeding, you may stop breastfeeding until you finish the medicine. You can use a breast pump and throw the
breast milk away. One or two days after you finish the medicine, you may go back to breastfeeding.

4. If you have any of the following medical problems:

* Blood disease or a history of blood disease * Epilepsy * Heart disease * Liver disease
5. If you are taking any other prescription or nonprescription medicine, especially:

* Seldane (terfenadine) * Hismanal (astemizole) * Propulsid (cisapride)

* Anticoagulants (blood thinners) * Disulfiram (Antabuse)

What precautions should | take while using metronidazole?

1. Metronidazole (Flagyl) must not be used while taking either Seldane (terfenadine), Hismanal (astemizole), or Propulsid (cisapride).
Serious, life-threatening medical problems can occur if metronidazole is taken while using Seldane, Hismanal, or Propulsid.

2. Do not drink any alcoholic beverages while taking metronidazole! Drinking alcoholic beverages while taking metronidazole can
cause stomach pain, nausea, vomiting, headache, and flushing or redness of the face. Other alcohol-containing preparations (such as
cold medicine and cough syrup) can also cause problems. These problems can last for at least a day after you stop taking
metronidazole. Also, this medicine can cause alcoholic beverages to taste different. Therefore, you should not drink alcoholic beverages
or take other alcohol-containing preparations while you are taking metronidazole and for at least a day after your last dose.

3. If you are taking this medicine for a trichomonas infection, the nurse or doctor may want to treat your sexual partner(s) at the same time
you are being treated, even if he has no symptoms. This will help keep you from getting the infection back again from your partner(s).
Until both you and your partner(s) have finished the medicine, you should not have sex.

4. Keep this medicine out of the reach of children.

5. Do not share this medicine with anyone. Metronidazole can cause problems in some people, especially pregnant women and women who

are breastfeeding.
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Metronidazole (Flagyl)

¢ Qué es metronidazole?
Metronidazole pertenece a la familia de los medicamentos llamados antiinfecciosos. Los medicamentos como metronidazole son usados para tratar
ciertos tipos de infecciones.

¢Como debo tomar metronidazole (Flagyl)?
Hay tres maneras diferentes de tomar este medicamento, dependiendo del tipo de infeccion que usted tenga. La enfermera o doctor le diran de que forma usted
debera tomar metronidazole:

1. Metronidazole 2.0 gramos dosis Unica. TOmese las 4 tabletas al mismo tiempo con un vaso grande lleno de agua.

2. Metronidazole 500 mg dos veces al dia por siete dias. Tomese una tableta dos veces al dia hasta que todo el medicamento se termine. Para que
metronidazole funcione mejor, usted debera tomarse una tableta cada 12 horas.

3. Metronidazole 250 mg tres veces al dia por siete dias. Témese una tableta tres veces al dia por siete dias hasta que todo el medicamento se termine.
Para que metronidazole funcione mejor, usted debera tomarse una tableta cada ocho horas.

Usted no se curara de su infeccién hasta que se termine todo el medicamento. Por lo tanto, continlie tomando metronidazole hasta que todas las tabletas se
terminen, aunque sus sintomas hayan desaparecido. Si usted deja de tomar el medicamento antes de lo indicado, sus sintomas podran regresar.

Si olvida tomarse una dosis, témesela tan pronto como se recuerde. Traguese las tabletas enteras. No las parta. Si tiene malestar estomacal al tomar
metronidazole, usted debera tomarlas con comida.

¢Cuales son los efectos secundarios del metronidazole?

Juntamente con los efectos deseados, este medicamento puede causar efectos indeseados. Aunque no todos los siguientes efectos secundarios pueden
ocurrir con metronidazole, si estos se presentan pueden necesitar atenciéon médica. Consulte con su doctor inmediatamente si alguno de los siguientes efectos
secundarios ocurre:

* Adormecimiento, hormigueo, dolor o debilidad en manos o pies * Convulsiones (ataques)

También, consulte con su enfermera o doctor tan pronto como sea posible si alguno de los siguientes efectos secundarios ocurre:

* Falta de coordinacion/pérdida del equilibrio * Cambio del estado mental o de animo
* Erupciones en la piel, urticaria, enrojecimiento, comezén * Dolor de garganta y fiebre

* Irritacién vaginal, flujo o resequedad que no estaban presentes antes de empezar el tratamiento

Otros efectos secundarios que generalmente no requieren atencion médica pueden ocurrir. Estos efectos desapareceran durante el tratamiento a medida que su
cuerpo se adapta al medicamento. sin embargo, consulte con su doctor o enfermera si alguno de los siguientes efectos secundarios continia o empeoran:

* Diarrea * Estrefiimiento * Mareos * Cansancio o debilidad inusual
* Dolor de cabeza * Pérdida del apetito * Nausea o vomito * Cambios en el gusto
* Dolor o calambres estomacales * Sequedad en la boca * Sabor metalico desagradable

Otros efectos secundarios que no se mencionaron arriba pueden ocurrir en algunas personas. Consulte con su enfermera o doctor si nota algun otro efecto
secundario.

¢ Qué debo decirle a la enfermera o al doctor antes de usar metronidazole?

Para decidir cual es el mejor tratamiento para usted, su enfermera o doctor debe saber:

1. Sialguna vez usted ha tenido una reaccion inusual o alérgica a Metronidazole.

2. Siusted esta embarazada. Metronidazole puede ser tomado durante el embarazo si es estrictamente necesario. Sin embargo, dependiendo de su
infeccion e historial médico, la enfermera o el doctor podran decidir esperar hasta después de su primer trimestre para darle esta medicina.

3. Siusted estda amamantando (dandole pecho a su bebé). Metronidazole pasa a la leche materna y puede causar efectos indeseados en el bebé. Si
necesita tomar metronidazole mientras estd amamantando, usted debera parar de amamantar hasta que termine la medicina. Usted debera usar un
succionador para sacarse la leche y luego botarla. Uno o dos dias después de haber terminado la medicina, usted podrd empezar a amamantar

nuevamente.
4. Si usted tiene alguno de los siguientes problemas médicos:
* Enfermedad de la sangre o historial de enfermedad de la sangre * Epilepsia
* Enfermedades del corazéon * Enfermedades del higado.
5. Si esta tomando alguna otra medicina recetada o no recetada, especialmente:
* Seldane (terfenadine) * Hismanal (astemizole) * Propulsid (cisapride)
* Anticoagulantes (medicamentos para hacer la sangre menos espesa) * Disulfiram (Antabuse)

¢Qué precauciones debo tomar mientras estoy usando metronidazole?

1. Metronidazole (Flagyl) no debera ser usado si esta tomando Seldane (terfenadina), Hismanal (astemizole), o Propulsid (cisapride). Problemas médicos
severos que pueden poner en peligro su vida pueden ocurrir si toma metronidazole mientras esta usando Seldane, Hismanal, o Propulsid.

2. jUsted no debera beber alcohol mientras esta tomando metronidazole! Tomar bebidas alcohdlicas mientras esta tomando metronidazole puede
causarle dolor de estémago, nausea, vomito, dolor de cabeza, y calor/enrojecimiento de la cara. Otras preparaciones que contienen alcohol (como
medicinas para la tos y la gripe) también pueden causar problemas. Estos problemas pueden durar varios dias despues de terminar de tomar
metronidazole. Esta medicina también puede hacer que las bebidas alcohdlicas sepan diferente. Por lo tanto, usted no debera tomar bebidas
alcohdlicas u otras preparaciones que contienen alcohol mientras esté tomando metronidazole y al menos por un dia después de haber terminado de
tomarlo.

3. Siusted esta tomando esta medicina por una infeccion de tricomonas, la enfermera o el doctor querran darle tratamiento a su compafiero sexual al
mismo tiempo que usted recibe tratamiento, aunque él o ella no tengan ningun sintoma. Esto ayudara a prevenir que su compafierole le enferme nuevamente.
No debera tener relaciones sexuales hasta que usted y su compafiero hayan terminado todo el tratamiento.

4. Ponga esta medicina fuera del alcance de los nifios.

5. No comparta esta medicina con nadie. Metronidazole puede causar problemas en algunas personas, especialmente en mujeres embarazadas y en
mujeres que estan amamantando.

Para mas informacion, llame a la clinica:

Informacién sobre ETS y para remisiones a las clinicas para el tratamiento de ETS,
llame a 1-800-CDC-INFO

1-800-232-4636, Para espafiol marque el niumero 2.



